LEKARNI CKA NA PRACOVISTI

Patet Iékarnkek prvni pomoci a jejich obsah zatim nemame Zadmjpac zavaznym pravnim
piedpisem stanoven.

Dle ustanoveni § 102 odst. 6 zakoniku praeewstnavatel prijimé opatieni pro gipad zdolavani
mimoradnych udalosti, jako jsou havarie, pozary a povpodma vazna nebezpe a evakuace
zamestnand véetns pokyni k zastaveni prace a k okamzitému ogniSpracovist a odchodu do bezpie
pii poskytovani prvni pomocispolupracuje se #@enim poskytujicim zavodni preventivnicpe

DalSim gedpisem, ktery pojednava o pi@sicich prvni pomoci, je ustanoveni 8§ 2 odst. Inpi§
zakonag. 309/2006 Sh., (zakon o zafist dalSich podminek bezpesti a ochrany zdravitippraci), ale
také gresré nestanovi kolik a jakych lékagek ma byt na pracovisti umésio. To vSak pouze stanovi, Ze
zameéstnavatel je povinen zajistif aby pracoviS€ byla vybavena v rozsahu dohodnutém s
prislusnym zaizenim poskytujicim zavodni preventivni p& prostiedky pro poskytnuti prvni
pomoci a vybavena prostedky pro privolani zdravotnické zachranné sluzby

Nakonec wufitou informaci o tom, Zerostiedky a za‘izeni pro poskytovani prvni pomoci musi byt
umistény pro zameéstnance na snadno dostupném mista Ze jejich umisténi musi byt ozna&eno
bezp&nostnimi znatkami obsahuje bod 8iflohy k na&izeni vliady¢. 101/2005 Sb., o podrotgich
pozadavcich na pracow& pracovni prosedi.

Z predpigi mimo oblast pracowipravni pojednava o lékatiach prvni pomoci zdkot 56/2001 Sb., o
podminkach provozu vozidel na pozemnich komunikegiplatném zéni. Jeho provégti vyhlaskac.
341/2002 Sh., o schvalovani technickésgbilosti a o technickych podminkach provozu voziok
pozemnich komunikacich obsahuje druhy Iékéki jejich obsah a vybavu a jejich pouziti podlputy
motoroveho vozidla.

Proto pro pracovigt kde se nevykonavajak zvlad rizikova prace se lze inspirovat touto vyhlaskou.
Nicmére obsah lekaridky a jejich p@et by n#l stanovit |Ieéké zavodni preventivni gé.

Doporiuji, aby lékarnika na pracovisti pro poskytnutirqulékd&ské prvni pomoci byla vybavena
minimalné v rozsahu velikosti | dlefflohy ¢. 14 k vyhlaSce. 341/2002 Sb., kde je uvedeno:

OBVAZ HOTOVY STERILNI ¢.2 2 kusy ke kryti ran

OBVAZ HOTOVY STERILNi ¢.3 2 kusy ke kryti ran

OBVAZ HOTOVY STERILNi ¢.4 2 kusy ke kryti ran

OBVAZ HOTOVY STERILNi5x 7,5¢cm | 1 kus ke Kryti ran

o o ke znehybani horni kogetiny ¢i k
SATEK TROJCIPY 2 kusy piipevreni dlah

NAPLAST HLADKA CIVKA 2,5 cm x 5 m| 1 kus k o3eeni drobnych porami
NAPLAST S POLSTRKEM 8 cm x 4 cm | 6 kus k oSefeni drobnych porami
OBINADLO SKRTICI PRYZOVE

minimalni délka 70 cm 1 kus k zastaveni krvaceni
DESINFEKCNI ROZTOK VE SPREJI 1 kus k desinfekci paiai
ROUSKA RESUSCITANI 1 kus k dychani z Gst do Ust
ROUSKA PVC 20 x 20 cm 1 kus k izolaci

RUKAVICE LATEXOVE chirurgické (v

obalu) 1 par ochrana proti infekci
SPENDLIK ZAVIRACI (antikorozni) 2 kusy k upedni obvazu, Satku
NUZKY 1 kus ke gthani




Pro stanoveni odpovidajici naplékarniky na pracovisti je mozné vychazet z nasledujitatiulek,
které jsou pedmétem norem v SRN.

Z této tabulky vyberte vhodnou néph lékarny dle charakteru pracovist:

. . Zvlastni rizika z pohledu vybaveni Pocet Typ na_uv)lne
Nazev pracovisé lGKArMi & ) 4. [|lékarni¢ky
ekarnickami pracovnika PN
viz nize
Kancel&ské prostory a  |Opaeni, pohmoZzéhi, podvrtnuti, do 20 01. 03
béZzné prodejni prostory |zlomeniny, Urazy el. proudem 21 — 50 04: 05
51-100
101 a vice
Skladovaci prostory Parezani, pohmozshi, podvrtnuti, do 20 03
s vyjimkou sklad zlomeniny, Urazy el. proudem, popaleni, |21 — 50 04
chemikalii, paliv a maziv,|opaeni, Fejeti kortetin 51-100 05
plyna
Skladovaci prostory Parezani, pohmozshi, pady z vysky, do 20 05
chemikalii, paliv, maziv a|poraréni padajicimi pedméty, uklouznuti, |21 —50 06
plyna zakopnuti, riziko porami patée, podvrtnutij51 — 100
nohy, ejeti korgetin, poleptani, popaleni,
opaeni, omrzliny, inhaléni otravy,
podrazani pokozky a oi
Potravindské provozy, |Pdezani, pohmozshi, uklouznuti, do 5 02
mrazirny a chladirny, zakopnuti, podvrtnuti nohyjgeti korgetin, |do 20 03, 05
kuchyrg, sklady popaleni, omrzliny, ogani 21 -50 05, 06
potravin&skych prodejen, 50 - 100
piipravny
Stavby a stavebni provozPady z vySky, porami padajicimi pedn¥ty, |[do 4 01
riziko porargni patée, gimacknuti, do 20 04, 05
zlomeniny, podvrtnuti a vykloubent, 21-50 05, 06
podrazaéni i a sliznic, péezani, popalenij51 — 100
arazy el. proudem
Zpracovani koit, obrakni |Parezani, poragni kortetin rozm&kanim, |do 20 05
kovi, kovovyroba amputace, zlomeniny, pohmaid, popalen|21 — 50 06
s vyjimkou svéeni poraréni oci 21-100
Své&ecskd pracovist Popéleni pokoZky, pohmo&ai, podvrtnuti, {[do 20 05
zlomeniny, Urazy el. proudem, otravy 21-50 06
odpadnimi plyny, podraZdi a poragni odi
a sliznic
Truhl&ska dilna a strojni |Paezani, pohmoZzshi, amputace, podvrtnuido 20 03, 04
obrakEni dieva, vyroba |zlomeniny, vykloubeni, zadni tisek, 21 -50 04, 05
néabytku podrazéni a poragni oci a sliznic, odrky a |51 — 100
obrousSeni pokoZzky, inhaiai otravy
z lepidel a lal, potisreni pokozky lepidlen
a lakem
Lesnictvi Paezani, podvrtnuti, mnokietné do 4 01
zlomeniny, amputace, pohmaid, stelnd, |do 20 04, 05
bodna a s;na porasini, porarni patee, 21-50 06

podrazdni oi, zadeni tisek, napadeni

hmyzem a kligaty




Zemedélstvi — rostlinna  |Pa‘ezani, podvrtnuti, zlomeniny, amputacjdo 4 01
vyroba arazy el. proudem, pohmo&d, bodna do 20 04, 05
poraréni, popaleni, fejeti technikou, 21 -50 06
podrazaéni i, zadeni tisek, drobné
odérky, vysokeé riziko infekce, napadeni
hmyzem, otravy pesticidy a chemikaliemi
Zemedélstvi — Ziva@isna  |Parezani, podvrtnuti, zlomeniny, amputacjdo 4 01
vyroba kousnuti, kopnuti, razy el. proudem, 5-20 04, 05
pohmozéni hrudniku a kogetin, bodna 21-50 06
porareni, popaleni a poleptani, deai, 51-100
piejeti technikou, podrazdi oti, sliznic a
pokozky, zadkeni tisek, drobné agky
Chemické provozy a Pa‘ezani, pohmozushi, zlomeniny, do 20 05
lakovny podvrtnuti nohy, fejeti korgetin, poleptani,|21 — 50 06
popaleni, op@ni, omrzliny, arazy el. 51-100
proudem, inhakéni otravy, podrazghi
pokozky, @i a sliznic
Opravarenské provozy, |Parezani, pohmozahi, priiméacknuti, do 20 02, 05
servisni dilny, autoservisypopaleni, opi&ni, arazy el. proudem, 21 -50 06
vyvrknuti, zlomeniny, podrédzdi oii a 51-100
sliznic, otravy vyfukovymi i sviecimi plyny
a technickymi kapalinami
Kotelny Popdéleni, opani, otravy plyny, vyvrknuti gdo 20 02, 06
zlomeniny, podrazshi i a sliznic, Urazy e
proudem
Zdvihaci zaizeni Paezani, popéleni, Urazy el. proudem, |do 4 o1
uskiipnuti, pohmozéhi, rozdrceni a do 20 05
amputace kotetin, vyvrknuti a zlomeniny |21 — 50 06
Elektricka z@izeni Urazy el. proudem, fezani, popaleni, do 4 01
opaeni, omrzliny, vyvrknuti, zlomeniny, |do 20 05
drobné odrky, pohmozdni, podrazdni 21 -50 06
pokozky a sliznic
Plynové zé&ézeni Popéleni, op@ni, omrzliny, inhaléni do 4 01
otravy, podrazéhi oci a sliznic, vyvrknuti, |do 20 05
zlomeniny, Urazy el. proudem 21-50 06
Ostatni montazni a servigPopaleni, op@ni, pdezani, omrzliny, do 4 01
pracovnici, prace mimo |pohmoz@niny, Urazy el. proudem, 5-20 02, 06
vyrobni a servisni prostonvyvrknuti, zlomeniny, podraZai oci, sliznic
a pokozky, drobné @aky
Vetejre pristupné prostoryOpaeni, pohmozéhiny, vyvrknuti, do 20 02
provozoven s pohybem |zlomeniny, drobné aakky, ndhla nevolnost,21 — 50 03
nebo kratkym pobytem |podraZzdni oci a sliznic, bodn4 aiginé 51-100 04
zakaznik, nag. kina, porareni, fezné poraeni 101 a vice 05

restaurace, obchody,

divadla




V této tabulce zjistite, jakym materidlem je I1ékarricka vybavena.

Lé¢&ivo nebo material

Typ Iékérni ¢ky

O1 02 03 04 05 06
Acylpyrin 10 tabl. 1 1 1 1
Atalargin tablety 1
Benzin I1éka. v lahvicce 1
Carbo sorb 20 tabl. 1 1 1 1
Desinfekce 1 1 1 1 1
Gastrogel event. jiné antacidum 1
Gaza7,5x7,5 1 2 2 2 3
Lopatka na jazyk 1
Naplasti kryci uzké jedn. balené, alesfoks 1
Naplast s polStkem jedn. bal. 8 x 4 cm, 3 ks 1 1 1 1
Naplast kryci jedn. bal., alespd0 ks nebo 1 1 1
rychloobvaz 6 cm x 1 m
Naplast kryci jedn. bal. v platu, alesptb ks 1 1
Naplast fix&ni 2,5 cm x 2 m 1 1 1 1 1
Nazky 1 1 1 1 1
Obinadlo sterilni 6 cm x5 m 1 2 2 2 2
Obinadlo elastické 10 cm x 5 m 1 1 1 1 2
Obinadlo Skrtici pryZzové alespd cm x 70 cm 1 1 1 1 1
Obvazova vata bal. 50 g 1 1 1 1
Opthal (roztok na vyplachcd 1 1
Opthalmo — septonex 1 1
Paralen tablety 1 1 1
Podlozka pod zramého termopkryvka 1
Pohotovostni obvaz na popaleniny 1 1
Pinzeta sterilni 1 1 1 1 1 1
Rouska sterilni - kryci 10 x 20 cm 1
Rouska na popaleniny 10 x 10 cm 1
Rouska resuscitai pro dychani z plic do plic 1 1 1 1 2 2
Rouska PVC 20 x 20 cm 1 1 1 1 1
Rukavice latexové 2 1 1 1 2 2
Sterilni obvaz kryci 5 x 7,5 cm 1
Sterilni kryci obvaz hot. 2 1 1
Sterilni kryci obvaz hot. 3 1 1 1 2 1
Sterilni kryci obvaz hot. 4 1 1 1 2 1
Sterilni kryti na oko 1 1 1 2
Sétek trojcipy 1 1 1 1 2 3
Spendliky zaviraci 5 5 5 5 5 5
Teploner 1 1 1 1




